
キッズ＆Ｊｒクラスの保護者のみな様へ 

【PDC感染症対策マニュアル】も必ず読んでください 

 

基本的な感染症対策のルールは大人の会員さまと一緒ですので、よく読んでお子さんに説明しておいてください。キッ

ズ＆Jrクラスのルールをここに書き記しますので、何卒ご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

更衣室近辺の蜜を避けるために、保護者の送迎は外玄関まででお願いします。 

どうしても玄関で離れられないお子さんはお休みしていただいて、おうちでその旨、じ

っくりお子さんとお話ししてみてください。お子さんもこのご時世に不安を感じていた

り、生活リズムの変化で不安定になっているかもしれません。どうかご無理をなさらな

いでください。マスクの着用を嫌がるお子さんも同様です。 

スタジオ内での見学や、更衣室・玄関内でのお迎え待機は固くお断りいたします。 

各クラス終了後に必ず全体消毒を行います。 

前のクラスの消毒が終わるまでスタジオに入らないようにお願いします。 

着替えは家でしてきてください。上着をぬいで、シューズを履くだけの状態できてください。着

替えの手助けが必要なお子さんは特にそうしていただくと助かります。どうしてもＰＤＣに来

てから着替えが必要な時はスタッフがお手伝いしますので、お申しつけください。 

バレエ用のタイツもおうちで履いてきて、階段でバレエシューズを履いてからスタジオに降りて

いくようにしてください。シューズをお持ちでない場合は綿の靴下を持ってきてください。 

〇靴袋（外靴は玄関や更衣室に置かず他の手荷物と一緒にスタジオに持って入ってください。） 

〇ダンス用シューズ（外靴を入れる靴袋とは別な袋にいれてお持ちください） 

〇チケット（チケット代のお支払いがある場合は封筒などに入れて、お子さんに持たせてください。 

なるべくおつりのないようにお願いいたします。） 

〇靴下（スタジオに降りる際はおうちから履いてきている靴下は脱ぐか、別の靴下かダンスシューズに 

履き替えてください。ダンス用シューズを履いたまま、スタジオの外にでるのは禁止です。 

シューズを一度脱ぐか、シューズの上から靴下をはいていただきます。） 

〇マスク（息苦しくなりにくい布のマスクのご使用を推奨します）必ず着用してください。 

〇タオル（汗ふき用と手洗い用があるといいです） 

〇飲み物（マスクをすると脱水に気づきにくくなるそうです。忘れないようにしてください） 

今後は忘れ物があっても、衛生面の観点からお貸しすることができない場合がございます。 

忘れ物のないようにお気をつけください。 

クラスの時間が変更になりましたので、送迎の際には間違いのないようにお願いします。また遅刻のないようお願

いいたします。変更後の時間は以下の通りになります。 

ジャズ バレエ 
キッズ 毎週木曜日 15：15～16：10 

Jr．A 毎週水曜日 15：15～16：10 

Jr．B 毎週木曜日 16：40～18：05 

 

キッズ     毎週日曜日 12：15～13：00 

Jr.（初級 A） 毎週日曜日 13：15～14：15 

Jr.（初級 B） 毎週日曜日 14：30～15：30 

Jr.（中級）   毎週月曜日 17：45～19：15 

新キッズ     毎週金曜日 15：15～16：00 

新 Jr.       毎週金曜日 16：30～18：00 

 

持ち物 


